
17. Una costa en regressió 

La costa és un deis ambients més dinamics que 
existeixen a la superficie terrestre. La seva posició 
en una faixa de contacte entre el medi continenta l, 
l'atmosfera i el mar la sotmet a l'acció de processos 
d'origen subaeri, fluvial, marí i biologic que donen 
lloc a una gran diversitat paisatgística, una de les 
principals causes del seu atractiu. 

En els aproximadament 650km de longitud que 
presenta la costa de Catalunya, s'hi troben repre­
sentats la major part deis paisatges litorals propis 
de les costes temperades del planeta. Costes reco­
ses, abruptes i altes, com les del cap de Creus, el 
Montgrí o el Garraf, alternen amb trams de !largues 
platges sorrenques, en alguns casos acompanya­
des de dunes, maresmes i llacunes costaneres. 
Tampoc no hi falten deltes com els de la Torciera, el 
Llobregat o l'Ebre. Una línia de costa que és, pero, 
el camp de batal la entre el mar i la terra, una línia 
que esta en canvi constant, sigui quina sigui !'esca­
la temporal que s'utilitzi pera la seva analisi. 

La influencia humana en la zona costanera ha 
convertit el fenomen natural de l'erosió en un pro­
blema socia l d'intensitat creixent. La intensa artifi­
cial ització de la línia de costa amb la construcció 
de passejos marítims, ports esportius, dics, espi­
gons i infraestructures de defensa de tota mena 
ha modificat en gran manera el paisatge litoral tra­
dicional. La costa del Maresme i del Barcelonés és 
un bon exemple d'aquest procés de transformació 
cap una costa rígida i pretesament estable, pero 
mal adaptada als riscos derivats de la regressió del 
litoral. Les destrosses provocades recentment pels 
temporals associats a les borrasques Gloria (19-23 
gener 2020) i Filomena (9-11 gener del 2021), són 
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una mostra de la fragilitat actual deis sistemes cos­
taners. 

L'artificialització de la costa 

A escala planetaria, el desplar;ament de la pobla­
ció des de les terres interiors cap al litoral és un 
fet contrastat. S'estima que el 60 % de la població 
mundial es concentra en una franja costanera de 
menys de 100 km d'amplada. A Europa, la densitat 
de població de les regions litorals també són de mit­
jana un 10% més altes que les de les regions inte­
riors, i en alguns casos arriben a superar el 50%. A 
Catalunya també s'ha constatat un procés secular 
de litoralització de la població. Si es prenen com a 
marc territorial de referencia els setanta municipis 
que tenen far;ana marítima s'observa que, en un 
espai de 2.162 km 2, que representa només el 6, 7 % 
del territori catala, l'any 2020 hi vivia un 44% de la 
població total. 

Un deis factors responsables del dinamisme de­
mografic, i sobretot del desenvolupament urbanís­
tic del litoral a partir de la segona meitat del segle 
XX fins a l'actualitat, ha estat el turisme. Aquest és 
un sector estrategic dins l'economia catalana, ja 
que genera el 12% del PIB i el 15% de l'ocupació. 
La importancia que ha pres el turisme residencial a 
la costa cata lana ha comportat el creixement des­
mesurat de la superficie urbanitzada de la majoria 
deis municipis litarais, la urbanització extensiva de 
les planes costaneres i la dispersió d'edificacions 
pels vessants de les muntanyes baixes properes a 
la costa. El pes de les residencies secundaries en el 
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total del pare d'habitatges a molts municipis litorals 
és enorme (mapa 55). 

Costa trobar trams on s'hagin conservat les cel­
lules de paisatge característiques de les costes bai­
xes sorrenques. Abans del gran desenvolupament 
urbanístic del litoral, a la costa s'hi trobava una suc­
cessió d'habitats que de mar cap a terra constava 
d'amples platges, sistemes dunars, cordons litorals 
antics, sectors de maresma amb llacunes i a conti­
nuació l'espai agrícola. Aquesta catena d'elements 
actualment és molt escassa en la costa catalana. 
Només en alguns trams de la costa baixa de l'Alt i el 
Baix Emporda, el delta del Llobregat, la platja deis 
Muntanyans de Torredembarra i el delta de l'Ebre 
es mantenen sectors de prou entitat on és possible 
observar fragments romanents del paisatge tradici­
onal característic de les costes arenoses. 

Bona part de la costa catalana esta artificialitza­
da. La línia de costa esta ocupada per ports, dics, 
esculleres o sistemes d'espigons per protegir les 
platges (fig. 1). En el cas deis ports, !' impacte que 
tenen en el transport de sediments al llarg de la 
costa és un fet prou conegut i indiscutible. Cal tenir 
en compte que el port no és només el conjunt de 
dics de recerque envolten la lamina d'aigua portua­
ria, sinó també la zona de serveis i infraestructures 
que varíen d'acord amb les funcions i la mida del 
port, sovint mal integrades en el paisatge que l'en­
volta. La construcció de ports esportius a vegades 
pot portar associades importants transformacions 
urbanístiques que poden suposar un impacte pai­
satgístic més gran que el del mateix port. 

Per evitar la retenció de sediments que efectu­
en els dics portuaris, el Ministerio de Medio Am­
biente havia recomanat anys enrere la instal-lació 
de sistemes de by-pass fixos que no s'han arribat 
a posar mai en practica a causa, principalment, 
d'un manteniment molt costós. Les actuacions 
previstes al Pla de Ports 2007-2015 de la Genera­
litat van optar per dragatges puntuals de la sorra 

dipositada a les bocanes, canals d'accés i darse­
nes interiors, i de transvasament de la sorra acu­
mulada en el costat de sobrecorrent (el nord-est). 
Aquesta recoma nació s'efectua també en la llei de 
ports del 2019, encara que sense especificar cap 
període temporal en la seva execució, malgrat que 
seria aconsellable que els transvasaments s'efec­
tuessin anualment per tal de restablir el transport 
longitudinal de la sorra retinguda per les infraes­
tructu res portua ries. 

La dinamica de les platges en una costa man­
cada de sediments 

Els canvis a la costa es produeixen en tres esca­
les de temps diferents. En el molt llarg termini, la 
línia de costa es modifica a causa deis canvis ambi­
entals globals que te nen lloc a una escala de temps 
de segles. D'aquest tipus serien els relacionats 
amb les variacions del nivell del mar provocades 
pels canvis climatics i la modificació en els compo­
nents del clima marítim com ara el regim d'onatge i 
la intensitat i freqüencia de les tempestes. 

A mitja termini, en una escala temporal que pot 
anar des d'uns pocs anys fins algunes decades, els 
diversos trams de costa estan sotmesos a uns can­
vis sistematics que reflecteixen la tendencia evolu­
tiva de cada sector. L'.agent principal d'aquests can­
vis seria el transport longitudinal de sediments al 
llarg de la costa o deriva litoral, induit per l'onatge 
incident, el qual genera un corrent paraHel a la cos­
ta conegut com a corrent longitudinal o de deriva. 
Segons l'angle d'incidencia de l'onatge a la costa el 
corrent tindra un sentit o un altre. Com que al llarg 
de l'any predomina l'onatge procedent del nord-est 
o de l'est, el corrent longitudinal dominant és de 
nord-est a sud-oest. La disponibilitat de sediments 
aportats pels cursos tluvials o procedents d'una al­
tra font, seria el factor condicionant principal. 

- 254-



Finalment, hi hauria els canvis deguts a succes­
sos puntuals com ara les grans tempestes, asso­
ciades a un període de retorn més o menys gran. 
En aquests casos es produeixen modificacions im­
portants a la línia de costa en un període de temps 
molt curt: hores odies. 

A la gran energia de l'onatge de tempesta se li 
afegeix sovint una elevació temporal del nivell del 
mar (storm surge) provocada perles baixes pressi­
ons que van associades als episodis de temporal. A 
les platges la conseqüencia és una gran erosió. En 
funció de la configuració que presentava la platja 
aba ns de la tempesta, el resultat pot comportar la 
quasi desaparició de la platja emergida. La restau­
ració de la situació anterior a l'acció del temporal, 
en cas de produir-se, sera sota les condicions deis 
processos que actuen en el mitja termini. 

Pel que fa als sediments que formen les platges, 
poden tenir tres orígens principals: els transportats 
fins al mar pels corrents fluvials, els procedents de 
l'erosió de les roques costaneres i els que provenen 
de la f ragmentació de les closques deis bivalves 
marins. 

Una costa en regressió 

A la costa catalana la font principal de sorres són 
les aportacions de rius i rieres, sobretot quan es pro­
dueixen episodis de pluges intenses. Els sediments 
que arriben al mar són retreballats, transportats i 
acumulats a les platges per l'onatge, el qua! genera 

Figura 1. Trams de costa rigiditzada per la construcció 
de ports i espigons 
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un transport longitudinal de sorra al llarg de la 
costa, en la direcció determinada per l'angle d'in­
cidéncia de les onades. Quan la font principal de 
sediment es redueix o deixa de facil itar materia l, 
el corrent longitudinal continua transportant sorra 
al llarg de la costa que pren de la platja, i aques­
ta s'erosiona si no li arriba material de reposició. 
Quan en una costa rect ilínia com la del Maresme, o 
com succeeix en molts trams de la Costa Daurada, 
s'hi interposa una barrera, com un port o un espi­
gó, el transport longitudinal s'interromp, provocant 
una descompensació sedimentaria: a la banda de 
sobrecorrent, s'hi acumula material constantment, 
mentre que les platges situades al costat contrari 
pateixen una erosió continuada. 

Els sediments sorrencs havien estat suficients 
en el passat per mantenir les platges sota un ba­
lan<; positiu que garantía la seva persistencia en 
el temps. Pero les transformacions paisatgístiques 
produTdes en les darreres decades han comportat 
una disminució drastica del volum de sorres que 
arriben a la costa. La penúria sedimentaria que 
afecta la costa catalana és coneguda des de molts 
anys enrere, de manera que actualment el 70% de 
la línia de costa constitu"ida per platges és erosiva 
(fig. 2), amb una taxa mitjana d'erosió de -1,13 me­
tres/ any sense ten ir en compte les platges del delta 
de l'Ebre que presenten una taxa d'erosió molt més 
gran (-5,2 metres/any). 

La construcció d'embasaments i rescloses de 
tota mena per tal de regular els cabals fluvials és 
una de les causes més conegudes de la manca de 
sediments que afecta la costa. També hi influeix la 
sobreexplotació deis aqüífers per abastir els usos 
agrícoles, industrials i domestics, la qual pot pro­
vocar una reducció molt severa del cabal deis cur­
sos fluvials. En alguns rius com la Tordera, el Foix 
o el Gaia, durant molts mesos de l'any el cabal és 
tan reduit que l'aigua del riu no té la for<;a suficient 
per obrir-se pas a t ravés del cordó litora l. Per altra 

Figura 2. Erosió de la platja enfront de l'antic quarter 
deis Carrabiners, al delta del Llobregat, després d'un 
temporal. S'observa un cablejat i una canonada de 
presa d'aigua perla planta dessaladora del delta, 

que van quedar al descobert. Novembre 2014. 

banda, les cobertes agrícoles, predominants en el 
passat, han disminuTt ta seva extensió en benefici 
de les cobertes forestals que protegeixen molt més 
el sol de l'erosió. L:augment de l'espai urbanitzat 
també ha contribuit a impermeabilitzar la superfi­
cie del sol i a reduir l'erosió, fet que col·labora en 
l'augment sobtat deis cabals en els episodis de for­
tes pluges. En el cas de la Tordera, per exemple, 
s'estima que el volum anual de sediments lliurat al 
mar esta al voltant deis 100.000 m3, la meitat apro­
ximadament del que seria el transport historie, an­
terior a les grans transformacions ocorregudes a la 
segona meitat del segle XX. La causa principal del 
descens s'atribueix a la sobreexplotació de l'aqüífer 
del delta que manté sec el llit del riu en el seu tram 
final durant almenys 6 mesos l'any. 

Efectes del canvi climatic sobre les platges 

A la manca de sediments i la intensa artificia­
lització del litoral, s'hi han d'afegir els efectes del 
canvi climatic sobre les platges. Es creu que l'as­
cens del nivel l del mar al llarg d'aquest segle tin-
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dra un impacte generalitzat sobre els ecosistemes 
litorals. 

En el darrer maxim glacial, fa aproximadament 
uns 18.000 anys, el nivell del mar estava entre 100 
i 120 m per sota del nivell actual. A mesura que es 
fonien les masses de gla<; continental i s'expandia 
l'aigua deis oceans, degut a l'augment de la tempe­
ratura global, el nivell del mar es va elevar fins as­
sol ir una cota similar a l'actual fa uns 6.000 anys. 

Al llarg del segle XX el nivel! del mar va augmen­
tar uns 1, 7 mm/any de mitjana, encara que entre 
el 1900 i el 1939 la taxa va ser només de 0,6 mm/ 
any. En el període 1993-2015 l'ascens es va incre­
mentar fins els 3,3 mm/any. Així, la taxa de les dar­
reres dues décades va quintuplicar la de comen<;a­
ment del segle XX. 

Les projeccions del Panel! lntergovernamental 
sobre el Canvi Climatic (IPCC) del 2013 preveien 
un ascens del nivell del mar d'entre 0,3 i 1 m per 
al final del segle XXI, sota un escenari intermedi 
(RCP2.6) d'emissions de gasos d'efecte hivernacle, 
pero estudis més recents postulen que l'augment 
pot ésser superior, al voltant deis 2 m d'augment, 
tant per la lentitud en estabilitzar les emissions 
d'aquells gasos com per la vulnerabi litat que els 
casquets de gla<; de l'Antartida i Grenlandia estan 
mostrant en front de l'escalfament global. S'addu­
eix també que en el darrer període interglacial, el ni­
vel! del mar estava entre 3 i 5 m per sobre del nivel! 
actual, amb una temperatura mitjana global només 
lleugerament superior a la d'avui dia. 

Hi ha una major incertesa sobre els valors que 
prendra l'ascens del nivell del mar en els mars tan­
cats i de petites dimensions. Les projeccions pera 
la Mediterrania assenyalen pujades un 10 % infe­
riors a les mitjanes globals. En el cas de la costa 
catalana, pero, les mesures del nivell del mar efec­
tuades mensualment en el port de l'Estartit mostren 
que la tendencia de la serie temporal entre el 1990 i 
el 2019 és un augment de 3,4 mm/ any (fig. 3), prac-

ticament idéntica a la taxa global d'elevació del ni­
vell del mar en aquest mateix període. 

En els deltes l'ascens del nivel! del mar es veu 
incrementat pel fenomen de la subsidencia ocasi­
onada per la compactació i consolidació deis sedi­
ments que formen el cos deltaic. En el cas del delta 
de l'Ebre s'estima una subsidéncia de 3 mm/any 
de mitjana, amb valors que oscil-len entre 1 i 6 mm/ 
any segons el sector. 

Pel que fa als potencials canvis deis patrons at­
mosférics, les variacions a partir d'escenaris inter­
medis d'emissions de gasos hivernacle indiquen 
que els canvis en la contribució de la pressió i el 
vent sobre el nivel! del mar a la Mediterran ia al final 
del segle XXI serien escassos, amb canvis de± 10% 
per a l'altura de l'onatge significant en condicions 
mitjanes d'emissions, i d'un ± 20% en condicions 
d'emissions elevades. 

Figura 3. Elevacíó del nivel! del mar a l'Estartit (Costa 
Brava). El nivel! O correspon al nivel! mitja del mar en 

el període 1990-1995 
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Funcions i valor de les platges 

Les platges s'haurien de valorar perla importan­
cia, tant social com económica, deis serveis eco­
sistémics que proporcionen, peró per contra, es 
traben amena9ades pels impactes de les activitats 
humanes des de fa décades. 

Les platges són sistemes naturals amb un alt va­
lor social i ecológic, sotmeses actualment a una gran 
pressió, tant humana com climatica. De la mateixa 
manera que altres sistemes costaners, les platges 
proporcionen tot un conjunt de serveis ecosistémics 
que es poden classificar sota els tres t i pus de funci­
ons que es reconeixen a les platges: recreativa, de 
protecció i natural. 

Per una banda les platges són un recurs econó­
mic molt important pera les economies basades en 
el turisme de costa. La platja satisfa les necessitats 
d'espai d'oci i esbarjo indispensable per al turista 
de sol i platja. També pot posseir valors intangibles 
relacionats amb el gaudi estétic, espiritual, educa­
tiu i simbólic. Així per exemple, el va lor deis serveis 
ecosistémics proporcionats per la funció recreativa 
de les platges de la Costa Brava s'ha estimat en 
més de 35.000 € per hectarea i any. A l'estiu, quan 
l'onatge es mostra en un estat de més baixa ener­
gía, és el període que coincideix amb la maxima uti­
lització de la platja per part deis usuaris. 

La protecció de les infraestructures i les propi­
etats localitzades a primera línia de costa enfront 
els temporals marítims és una funció de les platges 
reconeguda a bastament. El valor d'aquest servei 
ecosistémic és molt alt. Una avaluació del seu va­
lor monetari uti litzant el métode del cost evitable, 
va estimar que una platja suficientment ampla com 
per protegir la costa deis temporals, suposava en el 
cas de la Costa Brava, esta lviar uns 65.000 € per 
hectarea i any en la construcció d'obres de defensa. 

Una amplada de 40 m és el mínim que es consi­
dera necessari en el cas del litoral cata la pera que 

Una costa en regressió 

les platges dissipin l'energia de les ones de tempo­
ral. Les platges per sota d'aquesta amplada fallen 
en la seva funció de protecció (fig. 4). En els casos 
menys severs la platja és inundada per l'onatge de 
temporal i els passejos marítims són sobrepassats 
per l'aigua de mar que arrossega sorra que queda 
dipositada sobre el paviment del passeig i deis car­
rers propers. En aquests casos els danys no són 
massa importants i sovint es limiten a les acumula­
cions de sedimenten l'espai públic i a la inundació 
parcial de les propietats privades més properes a la 
línia de costa. Peró en els tempora ls més grans les 
onades poden arribar a impactar directament con­
tra el mur deis passejos marítims o de les infraes­
tructures i edificis situats a primera línia, i provocar 
danys molt importants. 

Una de les causes d'aquests impactes és deguda 
a que la construcció de molts deis passejos marí­
t ims i d'altres instal-lacions que actualment es tra­
ben en risc, es va fer en un període de gran desen­
volupament del turisme, durant els anys 60 i 70 del 

Figura 4. Voluntaris retirant restes de materia organica 
i plastics a la platja del Cavaió d'Arenys de Mar després 

del temporal Gloria 
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segle passat, quan les platges eren més amples i 
no es preveia la possibi litat que les onades els afec­
tessin. Fins i tot, molts d'ells van ser edificats sobre 
la mateixa platja i dissenyats des de parametres ar­
quitectónics més que ambla previsió que algun dia 
poguessin rebre !'impacte de les ones. Actualment 
la majoria de les platges mostra una tendencia ero­
siva i es preveu que els impactes provocats pels 
temporals seran cada vegada més freqüents degut 
a la progressiva disminució de l'amplada de platja. 

La funció d'habitat de les platges i el seu pa­
per en el manteniment de les cadenes alimentari­
es de la fauna marina d'aigües sornes tampoc és 
negligible. L'impacte negatiu en la biodiversitat de 
les platges i dunes provocat per la urbanització i 
l'artificialització de la costa és considerat un deis 
principa ls problemes que afecten el litoral turístic 
de la Mediterrania. Les platges urbanes han sofert 
un procés d'antropització que les ha portat a per­
dre el seu estat natural, a més de patir una intensa 
erosió. La urbanització ha creat una nova categoría, 
la costa artificial itzada, a vegades sense platja, a 
vegades amb un sorra! amb una funció merament 
recreativa. 

El cas del delta de l'Ebre 

Els deltes són formacions sedimentaries acumu­
lades a les desembocadures deis rius. En els mars 
amb una baixa amplitud de marea com és el cas de 
la Mediterrania, els deltes es formen quan la taxa 
d'acumulació de sediments a la desembocadura és 
superior a la taxa d'erosió i dispersió produTda per 
les onades i el corrent de deriva. Cal remarcar que 
els deltes s'han format al llarg deis darrers 6.000 
anys, un cop final itzada la transgressió flandriana, i 
assolida l'estabilització del nivell del mar a l'entorn 
de la cota actual. A causa de la seva baixa altitud, 
les planes deltaiques són uns deis ambients més 

amenac;:ats per l'ascens del nivell del mar i la re­
gressió de la costa. A la Mediterrania destaca el cas 
del delta de l'Ebre, un deis més grans després deis 
deltes del Nil, el Roine i el Po. 

El riu Ebre drena una conca de gairebé 
85.000 km2 i ha donat lloc a una plana deltaica de 
330 km2 d'extensió com a resultat de les aportaci­
ons de sediments que han tingut lloc principalment 
en epoca histórica. El gran creixement del Delta es 
produeix entre els segles XV i XVII, hom creu que 
degut a la intensa desforestació de la seva conca 
en aquell període. Les inundacions que se succe"i­
en gairebé cada decada aportaven una gran quan­
titat de sediments pera la construcció de la plana 
al·luvial deltaica. Precisament una gran inundació 
ocorreguda l'any 1937 va comportar la desviació 
del brac;: principal del riu cap a la desembocadura 
actual, tot originant la llacuna del Garxal. 

La línia de costa presenta una forma cuspidada, 
vorejada per amples platges sorrenques que es per­
llonguen en dues tletxes litorals, la punta del Fangar 
i la punta de la Banya, en els hemideltes nord i sud 
respectivament, com a resultat de l'acció de l'onat­
ge i la deriva litoral. 

La construcció deis canals de la Dreta el 1857 i 
de !'Esquerra el 1912, va consol idar l'aprofitament 
agrícola del Delta en permetre l'extensió d'una den­
sa xarxa de sequies i canals secundaris amb l'ob­
jectiu principal de subministrar aigua al conreu de 
l'arrós. Entre 1860 i 1960 s'estima que el 65 % de 
les zones humides van ser transformades en ar­
rossars. La irrigació deis camps a partir de la densa 
xarxa de canalitzacions aportava sediments sufici­
ents per contrarestar la pujada relativa del nivel l del 
mar a causa de la subsidencia del Delta. 

La construcció deis embasaments del sistema 
Mequinensa-Riba-roja- Flix, tinalitzats a comen­
c;:ament de la decada deis anys 60, ha tingut un 
fort impacte en el Delta. S'estima que la carrega 
de sediments ha disminu"it en un 99 %, la qual 
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cosa ha comportat que des d'aleshores el Del­
ta iniciés el seu retrocés. El balan9 sedimentari 
actual és negatiu i els processos erosius indu·its 
per l'onatge, juntament amb la subsidéncia del 
cos deltaic, són els predominants. S'ha calculat 
que la taxa de subsidéncia és maxima en el 
sector de la desembocadura, amb un va lor de 
5-6 mm/any. Per altra banda, si es restitu·issin les 
cond icions natura Is anteriors a la construcció deis 
embassaments esmentats, s'estima que el Delta 
podría sobreviure a un ascens del nivell del mar 
de fins a 1m. 

El comportament de la línia de costa no és, pero, 
homogeni. Al costat de trams erosius n'hi ha d'al­
tres on predominen els processos d'acreció. L'.ero­
sió mes intensa es produeix en el sector central del 
Delta, així per exemple, l' illa de Buda ha retrocedit 
2.800 m entre 1922 i 2015. A l'hemidelta nord l'ero­
sió es concentra en el tram que va des de Riumar 
fins la platja de la Marquesa. En l'hemidelta sud, a 
més de l'illa de Buda, els trams més crítics es loca­
litzen a la barra del Trabucador. 

El sector de Riumar es comporta coma erosiu en 
el tram nord, amb un retrocés que s'ha mesurat en 
236 m entre 1958 i 2015, mentre que la platja de 
l'extrem sud mostra un comportament progradant, 
amb un guany de 758 m en el mateix període. Així 
mateix, el camp de dunes de Riumar augmenta en 
extensió, al9ada i volum, mentre que la llacuna del 
Garxal situada al seu redós s'esta colmatant perles 
sorres procedents del sistema dunar. També són 
progradants els extrems de les fletxes de la punta 
del Fangar i de la punta de la Banya. Part de la sorra 
que es perd a la part central del Delta s'acumula en 
aquestes platges. 

La barra del Trabucador correspon al sector cen­
tral d'una fletxa litoral que s'inicia a l'extrem sud 
de la platja de l'Aufacada i final itza a la punta de la 
Banya recorbada en direcció a la badia deis Alfacs 
pels efectes de l'onatge. La barra, que té una longi-

Una costa en regressió 

tud de 6 km i una amplada maxima actual de prop 
de 200 m, es trenca sovint sota !'impacte de les 
ones de temporal i deixa incomunicades les salines 
de la Trinitat. El pas de la borrasca Filomena (gener 
2021), per exemple, va provocar un trencament de 
la barra de 3,5 km de longitud. 

Les mesures per mitigar !'impacte deis temporals 
i reduir l'erosió han consistit fins ara en aportacions 
de sorra. Al Trabucador es van aportar 350.000 m3 

d'arena per restaurar la barra trencada després 
del pas del tempora l Gloria (gener 2020). Aquestes 
intervencions puntuals, pero, no solucionen el pro­
blema del déficit cronic de sediments en el sistema 
deltaic. La deriva litoral mobilitza la sorra afegida 
cap als extrems del Delta, disminuint la capacitat 
de les platges per a dissipar l'energia de l'onatge 
del següent tempora l. 

La gestió de les platges 

Les primeres mesures sobre gestió de platges es 
van establ ir en el Plan de zonificación general de 
playas (PGOP), derivat de la llei de costes de 1969, 
el qual permetia planificar els serveis i les insta l-la­
cions de la platja. No és, pero, fins a mitjans de la 
década deis 70 que s'aprova el Plan indicativo de 
usos del dominio público (PIDU), un plaque establía 
les directrius per al desenvolupament d'activitats 
en el domini públic litoral, pel que fa a !l icencies i 
autoritzacions, els usos de la platja i la densitat de 
la urbanització circumdant. Unes directrius que van 
tenir una gran importancia durant la década deis 
vuitanta en el període deis primers ajuntaments de­
mocratics. 

La Ley de costas de 1988 va canviar significati­
vament les practiques i l'enfocament de la gestió 
de platges. Va establir els criteris pera la delimita­
ció del domini públic marítim terrestre (DPMT), que 
va incloure tates les platges, així com una serie de 
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servituds en els sois adjacents. Va eliminar el PGOP 
i va establir noves competencies i responsabilitats 
als governs autonómics i municipals, reservant 
pero la titularitat del domini públic a l'administra­
ció central. Amb aquest nou marc legal, les platges 
adquirien una major importancia, pero la seva ges­
tió es feia més complexa a causa de la divisió de 
competencies entre els diferents nivells de l'admi­
nistració. 

Al llarg deis anys vuitanta i noranta es van in­
corporar a la gestió de platges els criteris marcats 
per estandards d'exceHencia com les certificacions 
ambientals de qualitat: la Bandera Blava i els sis­
temes de gestió mediambiental (SGMA). Tres tipus 
de SGMA són els més utilitzats: la ISO 14001, el 
Sistema Comunitari de Gestió i Auditoria Mediam­
bientals (EMAS) i la Q de Qualitat de les platges. 
Satisfer les necessitats deis usuaris va ser durant 
els anys vuitanta i noranta l'objectiu principal deis 
processos de gestió de platges. 

Ja entrat el segle XXI, la Cimera Mundial sobre 
el Desenvolupament Sostenible de Johannesburg 
(2002) va advocar per la gestió ecosistémica en 
l'analisi de les problematiques ambientals. La ges­
tió ecosistémica analitza les relacions existents 
entre les societats humanes i els ecosistemes, 
prenent en consideració el conjunt de serveis que 
aquests proporcionen. Ha emergit com un nou pa­
radigma socioecologic, el qual predomina actual­
menten la gestió deis recursos naturals i del medi 
ambient. 

En aquest sentit, a l'Estat espanyol esta vigent 
des del 2011 el 7é Protocol pera la Gestió Integra­
da de les Zones Costaneres (GIZC) dins el marc de 
la Convenció de Barcelona i del Pla d'Acció de la 
Mediterrania (MAP), els quals adopten la visió de la 
gestió per ecosistemes. L'objectiu final de la GIZC 
és aconseguir un desenvolupament sostenible per 
mitja d'una gestió proactiva deis recursos naturals 
i socioeconomics. 

Un deis aspectes clau que la GIZC pretén millorar 
són els processos de gestió en una situació de mul­
titud de competéncies atomitzades entre les diver­
ses administracions i organismes públics implicats 
en l'ordenació de l'espai litoral, així com en la con­
certació de la presa de decisions entre els diferents 
actors que intervenen a la costa. 

Conclusions 

La regressió de la costa és un problema complex 
i de difíci l solució en el curt termini. Per contra res­
tar el déficit de sediments que arriben a la línia de 
costa, encara que les causes són múltiples, s'hau­
ria d'avarn;ar en els plans de conca fluvia l per tal 
de garantir uns cabals i una aportació sedimentaria 
suficient a la desembocadura deis rius. 

També s'hauria d' impulsar la gestió integrada de 
base ecosistémica a cada céHula litoral, que vet­
llés principalment per evitar els obstacles al trans­
port longitudinal, entre altres aspectes d'interes 
supramunicipal en la gestió de la costa. 

La conservació deis sistemes dunars i la seva 
regeneració en aquelles platges on és possible, 
juntament amb l'esponjament de la fa<;ana litoral 
per tal de dotar d'amplada suficient la previsible 
migració deis cordons litorals, i les zones humides 
adjacents, cap a !'interior, són mesures de caire 
adaptatiu al retrocés de la línia de costa en el curt 
i mitja termini. 

Des d'aquestes consideracions, la gestió de la 
costa hauria d'evolucionar des d'una perspectiva 
exclusivament técnica i reactiva a una visió més 
estrategica que tingui en compte les funcions i els 
serveis ambientals proporcionats per l'espai litoral. 

El compliment estricte de la Llei de costes amb 
l'objectiu de la salvaguarda de la fa9ana costane­
ra hauria de ser una prioritat, tant pel que fa a la 
retirada deis edificis i instaHacions que ocupen el 
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domini públic sense concessió com pera la revisió 
deis que no compleixen el criteri de ser d' interes es­
pecial pera la comunitat. lgualment s'hauria de cor­
regir la privatització de facto que alguns campings 
i urbanitzacions efectuen sobre la costa en impedir 
o dificultar en gran mesura l'accés a la riba del mar. 

En el passat geológic recent les platges migraven 
terra endins, o en direcció contraria, en funció de 
les oscil-lacions del nivel! del mar. Les platges sem­
pre sobrevivien, només canviava la seva posició re­
lativa. Pero actualment la situació és diferent, una 
filera d'edificis, passejos marítims i construccions 
de tot tipus s'estenen al llarg de la costa, fent de 
mur de contenció a la migració de la platja, la qual 
queda condemnada a la seva desaparició. 

La problematica de la regressió litoral al delta 
de l'Ebre 

Per les seves característiques, no és exagerat 
afirmar que el principal repte actual i futur - d'acord 
ambles previsions de canvi climatic- de la costa ca­
talana pel que fa a !'impacte de la regressió litoral 
és el referit al delta de l'Ebre. 
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El Delta és per definició un medi dinamic, i els 
canvis en la ratlla costanera li són propis. Pero la 
construcció i posada en funcionament d'embas­
saments a la conca de l'Ebre, especialment els de 
Mequinensa i Riba-roja els anys 60, va fer que ja 
a la década següent s'identifiquessin fenomens 
d'erosió litoral significatius, que es relacionaven 
amb la davallada de l'aportació de sediments pel 
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